
Các Dịch Vụ Hỗ Trợ hữu ích dành cho Người cao
niên, Người Khuyết Tật, và Người Chăm Sóc của họ



TRUNG TÂM LIÊN KẾT CÁC TRƯƠNG TRÌNH
DÀNH CHO NGƯỜI CAO TUỔI VÀ NGƯỜI

KHUYẾT TẬT LÀ GÌ (ADRC) ?
ADRC cung cấp cho người cao niên, người khuyết tật và người chăm sóc của

họ những thông tin cần thiết để họ có thể tiếp cận với các dịch vụ và hỗ trợ dài
hạn (LTSS). Mục tiêu là bảo đảm mỗi cá nhân có quyền truy cập vào thông tin

chính xác và LTSS thông qua hệ thống thống nhất ‘Không Nhầm Cửa’. Điều
này cho phép mọi người ở mọi lứa tuổi, thu nhập, và người  khuyết tật kết nối
với bất cứ tổ chức nào cộng tác với ADRC cũng như bạn cũng sẽ tiếp cận với

nhiều lựa chọn từ LTSS trong cộng đồng. ADRC tại Quận Cam được hướng dẫn
bởi sự hợp tác giữa Văn Phòng Đặc Trách Người Cao Niên Quận Cam và Trung

Tâm Dayle McInstosh, bao gồm nhiều tổ chức dạng mở rộng.

AI CÓ THỂ HƯỞNG PHÚC LỢI TỪ TRUNG TÂM
ADRC?

ADRC trợ giúp cho mọi người. Cho dù bạn là người cao niên đang phải đối
mặt với những thử thách mới, bạn là người khuyết tật hoặc bị bệnh mãn tính,
bạn đang chăm sóc người thân, hay chỉ đơn giản là bạn muốn lập kế hoạch
cho tương lai, ADRC đều có thể trợ giúp. Các chuyên gia làm việc với người

cao niên, và người khuyết tật cũng có thể tìm kiếm sự hỗ trợ từ ADRC.
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KHÁM PHÁ CÁC LỰA CHỌN
CỦA QUÝ VỊ
Cho dù quý vị đang giải quyết các nhu cầu
chăm sóc tại nhà, tại nơi làm việc. hay tại cơ
sở chăm sóc điều dưỡng, ADRC đều cung cấp
thông tin và lựa chọn có giá trị để hỗ trợ quý
vị hoặc người thân của quý vị đưa ra quyết
định sáng suốt. Hãy kết nối với một mạng lưới
tài nguyên cộng đồng rộng lớn nếu quý vị cần
sự trợ giúp về việc chuyển tiếp hoặc điều phối
sự chăm sóc ngắn hạn và dài hạn.

Trang 3/4

ADRC CÓ THỂ GIÚP TÔI TÌM KIẾM CÁC LOẠI
DỊCH VỤ NÀO?

ADRC có thể giúp quý vị tìm thấy nhiều dịch vụ và chương trình tại gia và
cộng đồng được đặt ra để giúp quý vị hoặc người thân sống độc lập tại

nhà. Tìm thông tin và kết nối với các dịch vụ.

Cơ Hội Tiếp Cận Chương Trình Giáo Dục
Cung Cấp Thiết Bị Hỗ Trợ
Chương Trình Chăm Sóc Ban Ngày dành
cho Người Lớn
Bệnh Alzheimer/Các hình thức mất trí nhớ
Chương trình hỗ trợ người chăm sóc
Dịch Vụ và Sản Phẩm cho Người Khuyết
Tật
Chương trình Giáo Dục
Giáo Dục về Sức Khỏe
Tư Vấn Bảo Hiểm Y Tế
Bữa Ăn Giao Tận Nhà/ Hỗ Trợ Dinh Dưỡng

Thay đổi/Sửa chữa nhà ở
Hỗ Trợ Chương Trình Housing
Các Dịch Vụ Chăm Sóc Tại Gia
Cung Cấp & Giới Thiệu Thông Tin
Trợ giúp Pháp Lý
Hỗ trợ Người cùng Cảnh Ngộ
Trung Tâm Người Cao tuổi
Hỗ Trợ, sắp xếp, giám sát và điều
phối các dịch vụ
Dịch Vụ Chuyển Tiếp
Dịch Vụ đưa đón
Hỗ Trợ Cựu Chiến Binh



(714) 480-6450 adrcoc.org

QUÉT MÃ QR &
GỬI GIẤY GIỚI THIỆU
ĐƠN ĐỂ NHẬN HỖ TRỢ

OC Office on Aging
1300 S. Grand Ave., Bldg. B

Santa Ana, CA 92705

Dayle McIntosh Center - Anaheim
501 N. Brookhurst St. #102

Anaheim, CA 92801

ĐỊA ĐIỂM
Các địa điểm thích hợp cho người khuyết tật ADA

HÃY TÌM SỰ TRỢ GIÚP!
Nói chuyện với một chuyên gia chu
đáo và hiểu biết ngày hôm nay để
nhận được các thông tin miễn phí.

Bảo trợ bởi Bộ Y Tế Tiểu Bang và Bộ Y Tế Liên Bang Hoa Kỳ, Trung Tâm Đặc Trách
Dịch Vụ Medicare & Medicaids dưới Ngân Khoản Tặng Dữ CFDA 93.779
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